
Gymnasium Nordenham     Komm´ wir  

Da / Ki         gehen Segeln! 

 

Segel – AG 
 

 

Liebe Segel-Interessierte und liebe Eltern, 
 

wir freuen uns, dass sich Ihr Kind für die Teilnahme an der Segel-AG entschieden hat. Tidenabhängig 

(Tidenplan Segeln in geschlossener iServ-Gruppe) wollen wir im Sommer an zwei Tagen die Woche 

jede zweite Woche zwischen den Oster- und den Herbstferien bei gutem Wetter im Sportboothafen 

Großensiel, Nordenham (Strandallee 38) zur Segel-AG treffen. In den Sommermonaten wird das 

Erlernte in die Praxis umgesetzt. Die Schülerinnen und Schüler gehen im Sportboothafen in der 

Bootsklasse der Optimisten auf das Wasser. Wende, Halse und andere Manöver werden mit viel Spaß 

geübt.  

Leider können aus witterungsbedingten Sicherheitsgründen (Wind in Böen, Schauern oder Gewitter) 

hin und wieder kurzfristig entschiedene Absagen erfolgen. 

 

In der Sommerzeit (nach Ostern bis Herbstferien) soll die Abfahrt zum Sportboothafen nach Ende der 

6. Stunde in Eigenregie erfolgen. Hierfür bitten wir die Eltern der Kinder, die nicht mit dem Rad 

kommen können, Fahrgemeinschaften zum Hafen (Treffen 13.45 Uhr am Jugendcontainer) zu bilden.  

Um ca. 16 Uhr endet die AG dort. Die Kinder sollten etwas zum Essen und Trinken mitbekommen und 

natürlich alte bequeme Ersatzkleidung (+Sonnenschutz und Handtuch) zum Segeln. 

 

In der Winterzeit (zwischen den Herbstferien und Osterferien) findet die Segel-AG in einer 7. Std. im 

Computerraum am Gymnasium statt. In Kleingruppen wird in den Wintermonaten Theorie 

unterrichtet. Dazu gehört unter anderem die virtuelle Segelsimulation am PC, Boots- und 

Sicherheitskunde, Knotenschule, Vorfahrtsregeln auf dem Wasser, das Anlegen von Schwimmwesten 

und die Vermittlung von Fachbegriffen. 

 

Nach zwei Jahren regelmäßiger aktiver Teilnahme können die jungen Seglerinnen und Segler die 

Prüfung zum „Jüngsten-Segelschein“ des Deutschen Segler-Verbandes antreten und erlangen diesen 

bei erfolgreicher Absolvierung. Ein Vermerk zur AG-Teilnahme steht auch halbjährlich auf dem Zeugnis. 

 

Im Sportboothafen haben wir eigene und mit dem Verein (NSG) in Kooperation genutzte Optimisten, 

Zwei-Mann-Jollen, ein Motorboot, Neoprenanzüge und natürlich Schwimmwesten. Wir Lehrkräfte 

werden darüber hinaus von Vereinslehrern und z.T. von segelerfahrenen Schülern aus der Oberstufe 

bei der praktischen Durchführung unterstützt. Da wir häufig zahlreiche Teilnehmer in der AG haben, 

müssen wir zwei Gruppen bilden und somit würde die AG im vierzehntägigen Wechsel stattfinden. Die 

Termine für die Gruppen werden in der Schule und auf iServ bekanntgegeben. 

(Stand 08-2019) 

 

D. Damberg  &  R. Kirchner 
dennis.damberg@gym-nordenham.de 

robert.kirchner@gym-nordenham.de 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aufbau der Segel an den Optimisten zum Start am Jugendsteg im Sportboothafen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den Mitseglern zwischendurch auch einfach mal entspannt vom Begleitboot zuschauen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Segler bekommen Kommandos zum Kreuzen vor dem Wind im Opti von den Segellehrern 


